
PLATS CUISINÉS

Les plats cuisinés familiaux doivent être réservés
 5 jours avant la date indiquée à gauche

Janvier 2012
Familial

Jours 4 personnes

10 Pâté chinois 20,00 $
10 Linguine sauce rosée (pâte alimentaire) 18,00 $
12 Blanquette de veau (purée de pomme de terre Yukon gold et légumes) 26,00 $
12 24,00 $
12 Morue rôtie, sauce aux pois et pastis  (quinoa et légumes) 28,00 $
10 Potage ou soupe 5,95$  -  1 litre

17 Poitrine de poulet au beurre à l'indienne (riz basmati et légumes) 24,00 $
17 Linguine aux champignons et lardons (pâte alimentaire) 20,00 $
19 Cigare aux choux (purée de pomme de terre Yukon gold et légumes) 20,00 $
19 Filet de saumon à l'asiatique (riz basmati et légumes) 30,00 $
19 Poulet thaie au beurre d'arachide (nouille aux oeufs et légumes sautés) 24,00 $
17 Potage ou soupe 5,95$  -  1 litre

24 Brochette de poulet (riz au curcuma et légumes) 24,00 $
24 Veau haché au parmesan (fettuccine, sauce tomates) 22,00 $
26 Casserole de porc et légumes (purée de pomme de terre Yukon gold et légumes) 22,00 $
26 Lasagne sauce côte levée & boulettes de viande, 3 fromages 22,00 $
26 Filet de tilapia au gremolata (riz au curcuma et légumes) 27,00 $
24 Potage ou soupe 5,95$  -  1 litre

Tous ces plats cuisinés se font également en portion individuelle et le prix varie entre 3.50$ et 9.50$

Nos plats cuisinés fait maison, sont sains, savoureux, sans additifs alimentaires, nous utilisons que des huiles
d'olives vierge, de la farine non blanchie, du fond de veau ou bouillon de volaille maison et du sel de mer.

Citron et Romarin  -  Traiteur haut de gamme
197 Principale, Les Coteaux (450) 267-9380

Longe de porc sauce aux pommes et à l'érable (purée de pomme de terre Yukon gold et légumes)

www.citronetromarin.com

http://www.citronetromarin.com/
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